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EDITAL PROEXC N2 94/2019

Processo n2 23117.096657/2019-71

b

13 de novembro de 2019

PROCESSO SELETIVO PARA BOLSISTA DE EXTENSAO - APOIO
PALHACOS VISITADORES: ATUACAO CENICA NO CONTEXTO HOSPITALAR

A Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), no uso de suas atribuicGes legais, torna publica a abertura de

inscrigOes para as vagas de bolsistas de extensao e estabelece normas relativas a realizagao de processo seletivo, conforme descrito a seguir:

1. DO OBIJETIVO

Edital para selecdo de bolsistas de extensdo que atuardo junto ao projeto Palhagos Visitadores: atuagdo cénica no contexto hospitalar no desenvolvimento

de atividades conforme descrito no Plano de Trabalho (ANEXO I).

2. DAS VAGAS
Para estudantes do(s) curso(s) N2 de vagas Local das atividades
Campus Santa Monica - Bloco 3M
Teatro - Bacharelado ou Licenciatura 02 e
Campus Umuarama - HC
3. DOS REQUISITOS
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3.1. Pré-requisitos gerais:
3.1.1. Estar regularmente matriculado em curso de graduacdo da UFU;
3.1.2. Disponibilidade horaria de 20 horas semanais;
3.1.3. Compatibilidade hordria de acordo com a demanda do setor;
3.1.4. Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com o publico;
3.1.5. Ndo ser beneficidrio(a) de bolsas remuneradas no ambito da UFU ou de qualquer outra entidade publica ou privada, exceto auxilio
moradia e/ou alimentac3o.
3.1.6. Atender ao disposto no Item “ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS”, descrito no Plano de Trabalho — ANEXO I.

3.2 Pré-requisitos especificos
3.2.1. Ter iniciagdo ao palhago (por meio de disciplinas ofertadas pelo curso de Teatro de Iniciagdao ao Palhago, com comprovagao pelo
Histdrico Escolar) ou por meio de oficina livre (com declaragdo de conclusdo ou certificado).
3.2.2. Incluir em sua disponibilidade de 20 horas semanais (Anexo Il) o horario de visita ao HC: nas sextas-feiras, das 12:00 as 18:00.

4. DAS INSCRIGOES:
4.1. As inscri¢cdes serao recebidas apenas por e-mail
4.2, Local e data:

e Data: Conforme cronograma item 10
¢ Pelo e-mail: rosegon@ufu.br

4.3. Documentos para a inscrigao:
4.3.1. Comprovante de matricula.
4.3.2. Histodrico escolar atualizado.
4.3.3. Quadro de compatibilidade hordria (ANEXO 1)
4.3.4. Copia legivel da Cédula de Identidade.
4.3.5. Copia legivel do CPF.
4.3.6. Curriculum Vitae.
4.3.7. Portfélio com registros de atuacdo teatral, de preferéncia na arte do Palhaco.
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5.1.
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4.3.8. Cadastro do bolsista preenchido (ANEXO l11).
4.3.9. No campo assunto escrever: INSCRICAO nome completo do discente_Edital 94.
Toda a documentacgao deve ser anexada ao e-mail em formato PDF.
DAS BOLSAS

A duragdo da bolsa de extensdo é de 03 (trés) meses, podendo ser renovada, de acordo com a avaliacdo de desempenho do bolsista,

formalizada pelo responsavel, semestralmente, por até 24 (vinte e quatro) meses.

5.2
5.3.
5.4.

O periodo de contrata¢do dos bolsistas serd a partir de 30 de novembro de 2019 e em 29 de fevereiro de 2020
A bolsa de extensao tera inicio apds assinatura do Termo de Compromisso.

A bolsa de extensdo podera ser cancelada, de acordo com o previsto no Termo de Compromisso, pela interrupg¢do, conclusdo ou

trancamento de matricula do curso de graduacao.

5.5.
5.6.
5.7.

6.1.

7.

Ao final da bolsa, o académico recebera certificado, desde que cumprida a carga horaria exigida neste edital.
O académico recebera, mensalmente, bolsa de extensdo no valor de RS 400,00 (quatrocentos reais) por 20 horas semanais

Fica assegurada uma vaga para pessoa com deficiéncia, caso haja procura e esta atenda a todos os pré-requisitos.

DO DESLIGAMENTO

6.1.1.
6.1.2.
6.1.3.
6.1.4.

Serd desligado da atividade de extensdo o bolsista que:
Solicitar, por escrito, o seu desligamento com justificativa;
Deixar de renovar o Termo de Compromisso até a data do seu vencimento;
Descumprir os critérios do item 3 deste edital;

Descumprir as obrigagdes assumidas ou mantiver conduta inadequada, verificadas estas mediante sindicancia, garantido o

principio da ampla defesa;

6.1.5. Demonstrar desempenho insuficiente;
6.1.6. Descumprir a carga hordria proposta para o desenvolvimento da acdo extensionista;
DO PROCESSO DE SELECAO:
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Primeira Fase (Eliminatdria): Analise documental conforme item 4.

e Data: Conforme cronograma (item 10).

Segunda Fase: Avaliacdo. Apresentacdo de uma cena curta de, no maximo, 5 minutos, acompanhada da entrega de portfélio de

experiéncia(s) prévia(s) em atuacgao teatral, preferencialmente na arte do Palhago. Serd previamente agendada por telefone ou e-mail, para os
classificados na 12 fase.

e Data: Conforme cronograma (item 10).

8. DA AVALIACAO
8.1. Anidlise da documentacdo (item 4) tendo como orientagdo as atividades previstas no Plano de Trabalho (ANEXO 1);
8.2. A andlise do Curriculo Vitae levard em consideracdo a participacdo em atividades extracurriculares e cursos de extensao;
8.3. A avaliacdo da cena curta apresentada levara em consideragdo a capacidade de caracterizagdo com aderecos e/ou acdo fisica do/a
palhaco/a.
8.4. A andlise de portfdlio levara em consideragdo a experiéncia dos/das candidatos/as na atuacdo comica.
8.5. Analise do quadro de compatibilidade (ANEXO Il) frente as necessidades do setor/projeto;
8.6. Qualquer atraso serd considerado desisténcia do processo seletivo.
9. DOS RESULTADOS E RECURSO
9.1. Resultado Parcial e Recurso
9.1.1. Sera divulgado o resultado parcial conforme cronograma (item 10); no site http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.
9.1.2. O discente terda um dia util para contestar o Resultado Parcial, apresentando Recurso, conforme ANEXO V.
e Pelo E-mail: rosegon@ufu.br
9.2. Resultado Final

9.2.1. O resultado final do processo seletivo serd divulgado conforme cronograma (item 10) no site http://www.editais.ufu.br/extensao-

cultura.
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10. DO CRONOGRAMA
[Divulgacio do Edital 18/11/2019 a 04/12/2019
|Inscrig:6es 25/11/2019 a 04/12/2019
Analise documental 05/12/2019 e 06/12/2019
Avaliacdo 09/12/2019 a 11/12/2019
[Resultado Parcial 12/12/2019
|Recebimento dos Recursos | 13/12/2019
[Resultado Final 16/12/2019
11. DAS CONSIDERACOES FINAIS
11.1. Em caso de desisténcia do candidato classificado, sera chamado o candidato classificado na sequéncia.
11.2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc).
11.3. O prazo de vigéncia deste edital sera de 12 (doze) meses, somente para substituicdo de bolsistas, quando formalmente justificada.
11.4. Ao efetivar sua inscricdo, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste Edital.
12. DUVIDAS
12.1. Curso de Teatro - IARTE
12.2. Telefone: 3239-4413

Hélder Eterno da Silveira

Pro-reitor de Extensao e Cultura

Documento assinado eletronicamente por Helder Eterno da Silveira, Pré-Reitor(a), em 13/11/2019, as 15:16, conforme hordrio oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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ANEXO |

PLANO DE TRABALHO/ ATIVIDADES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

INTRODUCAO:O ambiente hospitalar é marcado pela forte carga de sofrimento e stress ocasionados ndo somente aos pacientes e acompanhantes, mas
também a equipe clinica. A inclusdo da recreacao , do riso e da ludicidade como fator de qualidade de vida no contexto hospitalar teve inicio na
Inglaterra no século XVIII Assim, a comicidade no hospital, por meio de palhacos, remonta a década de 1960 quando o médico Patch Adams divulgou a
risoterapia na cura e na amenizagao de doengas. Em 1991, Wellington Nogueira criou o grupo Doutores da Alegria no Brasil. Em 1992, Wuo é referéncia
académica com a primeira dissertacdao de mestrado com o tema do palhaco visitador de hospitais. Pioneiramente, no ambito académico, surge na UFU o
Projeto Pediatras do Riso, atuante de 1999 a 2015 e atendendo anualmente aproximadamente acima de 1.000 criangas hospitalizadas, além dos
acompanhantes, médicos e trabalhadores da enfermagem; faxineiros, segurancas, corpo clinico em geral, viabilizando a unificacdo do ensino, pesquisa e
extensdo; promovendo a interdisciplinaridade; aproximando os campos da medicina e das artes cénicas; estreitando as relacGes entre a producdo
universitaria e a sociedade e visando a melhoria da formacgao de futuros profissionais. A proposta continuada é realizada por meio da atuagao de duplas
de palhacos que visitam semanalmente a ala da pediatria, a UTI Infantil e o Pronto Socorro do Hospital de Clinicas, buscando momentos de humor,
descontracdo e alegria. Essa proposta permite que o projeto possa ser realizado nos moldes de atuacdo dos dezenove anos anteriores, especialmente
desde 2015 em que contamos com 4 bolsas da Proex, como equipe mediadora e multidisciplinar de qualidade de vida, promovendo contribui¢cdes nos
locais em que sdo realizadas as visitas. Ha a intencdo nesse ano de ampliar o atendimento para além do ambiente hospitalar.

JUSTIFICATIVA:

O palhaco inserido em contexto hospitalar, assim como toda pratica teatral relacionada ao conhecimento de um universo comico e alegre pertinente ao
ser humano, pode redimensionar o espaco das relacdes por meio do elemento risivel, reduzir o tensionamento daquele ambiente através da comicidade
e contribuir para melhorar a qualidade do humor. Os beneficios produzidos pelo riso produzem um estado de bom humor dentro de uma equipe
multidisciplinar e, por isso, sdo estudados em diversas pesquisas relacionadas a area de neurociéncia no Brasil e exterior. O riso é a manifestacdo mais
radiante do ser humano, protege a saude e estimula a criatividade. Rir faz bem ao coracao, liberta a mente do estresse e € uma maneira positiva de lidar
com a vida. Os efeitos benéficos do sorriso para o organismo humano sdo comprovados por pesquisas realizadas em todo o mundo.

Mas para que se possa fazer rir, ha que se preparar para isso. Dentro do projeto Palhalos Visitadores, os atores e as atrizes sdo iniciados como palhacgos
em duas disciplinas oferecidas no curso de Teatro do IARTE -UFU, nas quais sdo preparados para atuacdo no contexto hospitalar. Para tanto, a formacao
dos palhagos segue a linha conceitual metodolégica do “clown Visitador” descrita em Wuo ( 2011). Por fim, as atividades sdo requisitadas pelos
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profissionais da area médica e atualmente sdo constituidas de visitas semanais, realizadas por palhacos visitadores, nas alas da Pediatria, UTI Infantil,
Hemodidlise, Clinica Médica no 3o andar, Pronto Socorro, corredores e salas de espera do térreo do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de
Uberlandia, tendo como base conceitual a arte como campo de atuagao do sensivel e a humanizagdo no espago hospitalar. Assim , os anos de existéncia
do projeto estdo sedimentados na perspectiva interdisciplinar, englobando momentos de planejamento, formacao, atuacdo, avaliacdo e muito estado de

graga.
Para a continuidade do Projeto "Palhacos visitadores: atuagao cénica no contexto hospitalar"”, é necessaria a substituicdo de bolsistas que completarao

seu tempo maximo de 24 meses de atividade remunerada do projeto até fevereiro de 2020 e, com esta finalidade, o Projeto lanca edital para
preenchimento de 02 (duas) vagas.

OBIJETIVOS:

Humanizar e alegrar o ambiente hospitalar por meio da arte do palhaco na tentativa de minimizar a enfermidade; ¢ Fortalecer a relagdo de profissionais,
familiares e doentes, contribuindo na recuperacao fisica e psicoldgica dos pacientes nas Alas da Pediatria, Hemodialise, UTI Infantil, Clinica Médica no 3
andar, Pronto Socorro do Hospital das Clinicas — UFU e outras alas hospitalares em que seja viavel e possivel realizar as visitas; ¢ Integrar atividades de
Ensino, Pesquisa e Extensao; Contribuir com iniciativas académicas multidisciplinares.

ESPECIFICOS

-Auxiliar na melhoria da formacao dos estudantes de Teatro;

-Atender as criancas e os acompanhantes de forma a “melhorar” o tempo de permanéncia no Hospital de Clinicas;

-Fornecer aos alunos o instrumental necessario para a atua¢cdao no ambiente hospitalar;

-Articular projetos de ensino-pesquisa-extensdao nao s6 no ambito local, mas também motivando integragdo com outras iniciativas nacionais desse
ambito;

-Fomentar a participacdo de estudantes em programas de mobilidade internacional que possam aprofundar o trabalho. -Publicar livros e DVD.

PERFIL DO BOLSISTA:

Ser aluno do curso de Teatro com iniciagdo a arte do Palhaco
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ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

- Realizar visitas semanais ao HC

- Dedicar-se a leitura e apreciacao de videos da area de palhago e comicidade

- Participar do grupo de Pesquisa de Palhaco e Comicidade

- Realizar diario de bordo com as descobertas e dificuldades encontradas.

- Participar de eventos académicos ligados ao tema

- Auxiliar em tarefas da natureza do projeto - organiza¢do de transporte, listas e outras demandas cotidianas do projeto.

- Criar numeros e gags de palhacos, participando de cenas, saraus e cabarés de palhacos

CONTRIBUICAO DA BOLSA PARA O (A) ALUNO (A)

O estudante tera a oportunidade de aprofundar e testar os seus conhecimentos de palhaco. O exercicio semanal nas duplas de palhaco funciona como
uma espécie de temporada fazendo com que o bolsista possa aprimorar a sua performance como atriz ou ator. As atividades de extensdo integradas ao
ensino e a pesquisa possibilitam que o estudante possa participar de eventos, escrever textos e se desenvolver ndo sé artistica, mas também
academicamente.

AVALIACAO:

A avaliacdo do bolsista serad feita no decorrer da realizacdo das atividades propostas. Para tanto, serdo utilizadas fichas de avaliacdo e observacbes
realizadas por alunos e pelos coordenadores do Programa, Projetos e subprojetos.

ANEXO II

QUADRO DE COMPATIBILIDADE HORARIA

I T T 1T T T T ]
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Segunda || Terca | Quarta || Quinta | Sexta || Sdbado

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00

OBS: Marcar com X os horarios disponiveis para as atividades da bolsa de extensdo, observando, obrigatoriamente, a inclusdo solicitada no subitem 3.2.2 do
edital ao qual se refere este anexo.

Nome do Candidato:

ANEXO III

FORMULARIO DE CADASTRO DE BOLSISTAS

Nome Completo:

CPF:

RG: Orgao Expedidor: Data de Expedicdo:
Data de Nascimento:

Sexo: Estado Civil:

Nome do pai:

Nome da mao:
Naturalidade: UF:
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Curso: Periodo/Ano:
Numero de matricula: Ingresso:
Dados bancarios:
Banco: Agéncia:
Conta corrente nominal:
Telefone Fixo: Celular:
E-mail:
Endereco:
Numero: Complemento:
Bairro: CEP:
Municipio: UF:
Uberlandia, de de 2019.
ANEXO 1V
RECURSO
Argumento
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Nome do Requerente:

OBS: O recurso deve ser apresentado em, no maximo, duas laudas.

edital publicado em: http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura

Referéncia: Processo n? 23117.096657/2019-71 SEI n® 1691482
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